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COMUNICATO STAMPA
Sabato 24 Marzo 2007 alle ore 14, presenti le autorità locali, verrà inaugurato 

l’AGRICAMPUS, simpatico incontro tra proposte eno-gastronomiche ed attività
eco-dinamiche.

Il “Campus” è allestito nelle immediate vicinanze dell’Agriturismo “il Portichetto”  nella Frazione Gorzano-Verneglio di San Damiamo d’Asti.

Organizza incontri, feste, meeting  e attività didattiche sia per singoli partecipanti che per famiglie, per scuole o gruppi organizzati.
Agricampus sviluppa attività ludico - sportive e percorsi cognitivi per giovani, adulti e famiglie. Offre opportunità di svago e sport appaganti e divertenti; sono attività svolte all’aria aperta che invitano ad una socializzazione positiva e ad acquisire sicurezza in sé stessi. 

Propone una serie di attività e ateliers  per sperimentare e verificare le proprie abilità motorie, oggi penalizzate pesantemente dalla diffusa sedentarietà. Studi approfonditi  hanno messo in luce un fatto sintomatico: le abilità motorie e manuali in particolare di bambini e ragazzi si stanno gradualmente riducendo. Le nuove generazioni sono sempre più specializzate in attività sportive specifiche e meno versate nelle attività motorie di base come camminare in salita, arrampicare, non scivolare, ecc. 

I giochi di destrezza (più che prove di ardimento) proposti da Agricampus sono stati recentemente promossi in contesti importanti come la formazione aziendale e didattica (automotivazione e problem solving), il training psicologico (gestione dell’ansia e superamento di fobie), le scienze motorie (pratiche a impegno combinato propedeutiche ad ogni orientamento sportivo), la preparazione della Protezione civile (palestra outdoor per unità di soccorso) e disagio sociale (recupero psicofisico).
Gli allestimenti ecodinamici e gli impianti curati dall’I.S.A. (international Survival Association) nel “Campus” sono:

Ponte Tibentano, Ponte Tirolese, Grisella diagonale a battagliola, Zip Line      (discesa in carrucola), Staffe podaliche oscillanti, Scivolo di disimpegno, Passaggi alla marinara, Tiro con l’arco, Boomerang, Giavellotto.

L’Agriturismo “Il Portichetto” nel cuore del comprensorio Colline Alfieri è gestito da quasi dieci anni da Raffaella e Claudio Trinchero.

Raffaella prepara squisite ricette tradizionali piemontesi, Claudio produce ottimi vini, che si possono degustare in un ambiente tipicamente familiare.
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